Coll de can Macana - Miranda
d’Agulles - Cova Tapiada -
Desdentegada - Coll de can
Macana

[tinerari circular que passa per la Miranda d’Agulles i arriba fins la curiosa cova
Tapiada. Des d’aquesta balma s’accedeix a l’entorn de l'indret de la
Desdentegada. Es tracta d'un itinerari que transcorre per una carena que s’estén
des de la Miranda d’Agulles fins al final del serrat que cau per damunt del coll del
Xincarro. Per la seva situacid hi ha diversos punts d’amplia vista sobre la zona
d’Agulles, la Miranda del Princep, la serra de les Saleres, com el grup d’agulles
que integren l’entorn de la cova de 1I’Arcada, el serrat del Cabrit i la Proa.
L’itinerari no presenta cap dificultat especial, tot i que cal seguir les indicacions
donades per tal d’anar pels llocs adequats.

Dificultat: Recorregut relativament accidentat que requereix un minim de forma
fisica. No és un itinerari facil, perque supera alguna canal (pas de la Portella) i
algun tram de cami forga aeri com els roquissars finals per accedir a la cova
Tapiada no aptes per a persones amb vertigen. A I’hivern o amb temps humit pot
presentar dificultats en alguns punts del recorregut.

Material recomanat: Es necessari portar aigua (recomanable un litre i mig a
'estiu), botes de tresc, roba d’abric segons el temps i, a 1'estiu, barret.

Distancia 7 km. 100 m.
Durada 3 hores 27 minuts

Altura sortida 715 m.
Altura maxima 911 m.
Altura minima 712 m
Guany 195 m.

Ascensio acumulada 446 m.
Descens acumulat 439 m.
Desnivell maxim 199 m.
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Descripcio de l'itinerari

0.00 Sortida des del coll de Can Macana. Des del coll al costat del mas de can
Macana hi ha una area de picnic, amb taules i bancs situats en petites feixes del
terreny amb arbres i un plafé informatiu del Parc Natural de la Muntanya de
Montserrat. Prendre la pista ampla que puja al nord est entre les taules del
picnic. Poc més amunt es bifurca.

2 minuts. Bifurcacié del cami. Indicador sobre el cami de Sant Jaume. Plaf6
amb les rutes de BTT. Continuar per la pista que puja a I’esquerra, cap el nord.
Marques del GR i del PR. Travessar un bosquet de pinasses. La pista puja
sostingudament vorejant la carena per la seva vessant esquerra contornejant el
turo del Castell de la Guardia pel vessant nord. Ben aviat es veuen les parets de la
regid de les Agulles.

15 minuts. Collet estret. Indicador. A la dret queda el cami que porta a Sant
Pau Vell. Seguir de front per la pista que planeja a I’est. Tot seguit es veu al
davant les roques de la regid de les Agulles i la roca Foradada que queda a la seva
esquerra. Poc més enlla, en un repla de la carena on hi un grup de pinasses amb
algunes alzines i roures hi ha una bifurcacio.

18 minuts. Coll de Guirlé. Indicador de localitzacid. A la dreta hi ha una pista
que baixa al Bruc. Continuar pel cami ample de I’esquerra que planeja en direccid
a la Cadireta i la Foradada. Es segueix el recorregut del GR i del PR.

20 minuts. Bifurcacio del cami. Indicador. Deixar el cami de I'’esquerra, molt
més ample, que porta a la Cadireta i a la Foradada. Seguir pel cami de la dreta en
direccid sud-est. Es camina planejant suaument per sota les Agulles. Es passa pel
costat d’una roca balmada caiguda dels cingles que queden a I’esquerra. Més
enlla s’arriba a la base d’'unes roques en un espero del vessant, des d’on es té una
bona vista. Pujada cap a la Portella, travessar una roca inclinada i, més amunt,
una altra fins a arribar al peu del pas de la Portella. Atencio si la roca esta molla.

35 minuts. Peu del Pas de la Portella. Pujada per una estreta i dreta canal
entalla entre dues roques per una mena d’esgraonat de roca fins al collet. Caldra
pujar amb cura aprofitant els graons naturals i artificials. En alguns punts caldra
ajudar-se amb les mans.

36 minuts. La Portella. Collet petit i amb poca visibilitat. Cruilla de corriols.



Seguir pel corriol que baixa que baixa a la dreta més marcat que el que queda a
I’esquerra. Tot seguir es creua un petit barranc i es deixa un corriol que puja a
I'esquerra. Travessar un grup dens d’alzines, després i el cami es bifurca.

38 minuts. Bifurcacio del cami. Continuar pel cami de la dreta en franca
baixada. Alguna marca de PR. Travessar una garriga i una brolla. Es veu el refugi
d’Agulles que queda al davant enlairat al damunt d’un espero rocés. Continuar
baixant fins arribar al torrent de les Boigues.

39 minuts. Bifurcacio del cami. A ma esquerra surt un corriol que s’enfila
paral-lel al torrent cap a ’Agla i la Miranda de les Boigues. Seguir pel cami que
puja al refugi.

41 minuts. Bifurcacié del cami. Novament a ma esquerra surt un corriol que
s’enfila primer als Pouetons d’Agulles i després cap al cor de la regioé d’Agulles.
Seguir en direccié al refugi.

43 minuts. Bifurcacio del cami. A la dreta és deixa el cami que baixa a I'Era
dels Pallers. Seguir pel cami de 1’esquerra que puja per dins d’un alzinar dens.
Creuar el torrent de les Boigues i pujar pel cami, rocds i costerut que sortint del
bosc s’enfila fins a una petita carena. Travessar un petit barranc fins pujar al
refugi per un cami molt pedregds i una roca llisa inclinada. Atencio si el cami esta
moll.

48 minuts. Refugi de les Agulles “Vicen¢ Barbé”. Petit refugi de la Federacio
d’Entitats Excursionistes de Catalunya situat damunt d’un esperé rocés de la
muntanya al peu de la roca de la Partid, en el vessant sud de la regi6 de les
Agulles. Sortir del refugi en direccié nord-est tot vorejant la roca de la Partio per
la seva dreta. Passar al peu de la balma s’entra dins d’un bios. Creuar un petit
barranc tot sortint del bosc i arribada a un nou barranc.

51 minuts. Canal Ampla i bifurcacio del cami. Canal ampla i planera i una
mica erosionada coberta d’un alzinar dens. Bifurcacié del cami. Indicador a en
una pedra: Coll d’Agulles, a I’esquerra en direccié nord-est i coll de Port en
direccié sud. Seguir en direccid a aquest coll.

52 minuts. Bifurcacio del cami. Petit corriol a la dreta a I'inici d’un bosquet
per anar a la Miranda de les Agulles. Esta senyalitzat per una fita. Seguir per dins
dels bosquet procurant guiar-se per petites fites. Durant una estona s’avanca per



dins del bosc.

56 minuts. Roquissar. Sortida del bosc arribant un petit roquissar. Sembla ser
que és el punt on Ramon de Semir feu les seves anotacions d’aquest sector de la
muntanya. Nova entrada en una zona de vegetacio alta.

1 hora 4 minuts. Miranda de les Agulles. Gran roquissar en forma de turo.
Bona vista de tota la regio de les Agulles. Des d’aquest indret cal seguir avangant
cap al sud, recte avall com indica Josep Barbera en el seu llibre Montserrat pam a
pam seguint una petita carena de turonets. Si s’anés a 1’esquerra s’aniria en
direccio a la carena de la Desdentegada. Al peu de la Miranda d’Agulles neix un
petit barranc que separa dues carenes, la que queda a l’oest, hi ha la cova
Tapiada i la que queda a l’est, al seu final hi ha la Desdentegada per damunt del
coll del Xincarré.

1 hora 34 minuts Cova Tapiada. Quasi al final d’un seguit de petits turons,
quan cal fer un cert desnivell per accedir al segiient turo, quan el descens queda
a prop d’'un petit torrent, s’esta al capdamunt de la cova Tapiada. Cal fer un
flanqueig a ’esquerra per entrar-hi. Cal ser prudent ja que es camina directament
sobre la roca amb una certa inclinacid. Gran balma amb restes d’una paret de
pedra. La balma esta al costat d’un torrent que té la capcalera una mica més
amunt. Per la seva localitzacié aquesta balma té un bon domini del municipi de El
Bruc.

1 hora 46 minuts. Capcalera del torrent de la cova Tapiada. Es surt de la
cova Tapiada desfent parcialment el cami avancant en paral-lel pel marge dret del
torrent de la cova Tapiada fins traspassar-lo per la seva capcalera. Pujar a la
carena que queda al marge esquerra del torrent.

1 hora 54 minuts. Carena. Després de superar la capgalera del torrent es puja
a la carena que prové de la Miranda de les Agulles i progressa en descens fins al
coll del Xincarrd. Carenar en direccio sud a través de petits roquissars i turons.

2 hores 2 minuts. Cota 191.Turé prominent de roca. L’algada d’aquest turd
permet una gran vista de tot ’entorn de la Miranda del Princep, la serra de les
Saleres, la cova de I’Arcada, el serrat del Cabrit amb la Proa i les roques del seu
voltant.

2 hores 10 minuts. Tur6 pedregds. Arribada a un roquissar que queda al nord



de la Punta de la Desdentegada i la Desdentegada, i per sobre del cim de la
Miranda de I’Arcada que queda a 1’est. Magnifiques vistes d’aquesta part del
massis montserrati.

2 hores 18 minuts. Cota 191. Per retornar es va a buscar la Miranda d’Agulles
accedint-hi per la seva vessant est. Anteriorment s’havia agafat la seva vessant
oest. Aquest cami que s’esta fent és el descrit per Josep Barbera en el seu llibre
per anar a buscar la Desdentegada. Es segueix practicament en direccio nord
sobrepassant dos turons

2 hores 29 minuts. Punt d’Orientacio. Pujada a un turd rocos que al seu peu
neix el torrent de la cova Tapiada. El nom d’aquest turd li fou donat per Manuel
Punsola al fer-lo servir de referent en les seves descripcions de les agulles i
roques montserratines. Seguir pujant en direcciéo nord per dins d’un petit
bosquet.

2 hores 33 minuts Miranda d’Agulles. Després d’una petita pujada per dins
‘un bosquet d’alzines s’arriba al gran roquissar que és el turé de la Miranda
d’Agulles. A partir d’aquest indret es tracta d’anar desfent tot el cami fet.

2 hores 38 minuts Roquissar. Cota elevada on suposadament en Ramon de
Semir feu les seves anotacions.

2 hores 41 minuts Bifurcaciéo de cami. Arribada al cami que va del coll de
Pollegons al coll de Port. Agafar-lo en direccid oest, esquerra.

2 hores 42 minuts. Bifurcacioé de cami. A I'’esquerra queda la canal Ampla

2 hores 43 minuts. Refugi de les Agulles “Vicen¢ Barbé”. S’arriba de nou al
refugi de les Agulles “Viceng Barbé”

2 hores 46 minuts. Bifurcacio de cami. Cruilla amb el corriol que mena al
Puetons d’Agulles i puja després cap a l'interior de la regio de les Agulles.

2 hores 48 minuts. Bifurcaciéo de cami. Cruilla amb un corriol que port a una
balma i al peu de I’Agla i la Miranda de les Boigues i s’enfila després cap a la
regio de les Agulles.

2 hores 49 minuts. Bifurcacio de cami. Cruilla amb el cami que a I'’esquerra
baixa a I'’era dels Pallers en paral-lel al torrent de les Boigues.



2 hores 55 minuts. Coll de la Portella. Un cop arribat al coll s’inicia el descens
a través del pas de la Portella. Cal tenir cura de baixar amb precaucio.

3 hores 9 minuts. Bifurcacio de cami. Coll de Guirlo. Arribada al cami de la
Foradada i a coll de Guirlo.

3 hores 12 minuts. Bifurcacié de cami. Cruilla amb el cami que a ’esquerra
porta a les restes de I'esglesiola de sant Pau Vell

3 hores 27 minuts. Fi. Arriba a la zona de descans de can Macana.

Notes

Aquest itinerari té la particularitat que porta a la cova (balma) Tapiada seguint la
descripcié donada per Josep Barbera en el seu llibre Montserrat pam a pam.
Actualment, el cami més habitual és accedir-hi per un cami que surt del cami del
torrent de les Boigues just quan el cami entre per primera vegada al torrent
després de deixar 1’era dels Pallers.

Una altra particularitat d’aquest itinerari és arribar a la zona de la Desdentegada
i a laroca 191. Segons les descripcions d’en Josep Barbera, des de la Miranda de
les Agulles “sempre carenejant, farem cap a un monticle rocos (191), gairebé al
final d’aquest serrat, que mor en forma de cresta a les roques de la
Desdentegada”.

Per la seva part, la descripcio de les roques de la Desdentegada compren
propiament aquesta agulla la Punta de la Desdentegada. En Josep Barbera
descriu la Punta de la Desdentegada aixi “a la part sud de la 191 hi ha una agulla
amb la qual forma un collet; un estret pas de III porta al cim”. Mentre que sobre
la Desdentegada diu “és la ultima roca d’aquesta carena que baixa de la Miranda
de les Agulles. Pel canto del coll és accidentada i fins i tot desplomada; en canvi a
la cara est hi ha un passadis arbrat que porta a una canal i gracies a una savina
s’hi pot pujar facilment (II). La banda sud s’estimba verticalment per una gran
cinglera”. Aquestes descripcions sén molt precises en relacié a aquestes agulles.
Avui en dia, les guies d’escalada, especialment les esportives, son poc precises en
situar aquestes formacions rocoses i més aviat parlen de la Desdentegada com
una zona de parets situades al costat de la Miranda de 1’Arcada. Fins i tot,



algunes referencies, parlen de la Desdentegada com les parets als dos costats de
la Miranda de I’Arcada. Part d’aquesta discrepancia pot estar justificada perque
en la cartografia de 1I’Alpina anomena Desdentegada el que és realment la
Miranda de 1’Arcada.

Sobre la zona de la Desdentegada hi ha hagut alguna dificultat per identificar
correctament les agulles i roques descrites per en Josep Barbera. Josep Barbera
distingeix entre les roques de la Desdentegada i 1’agulla la Punta de la
Desdentegada. En Josep Barbera descriu la Punta de la Desdentegada aixi “a la
part sud de la 191 hi ha una agulla amb la qual forma un collet; un estret pas de
III porta al cim”. Mentre que sobre la Desdentegada diu “és la tltima roca
d’aquesta carena que baixa de la Miranda de les Agulles. Pel canto del coll és
accidentada i fins i tot desplomada; en canvi a la cara est hi ha un passadis arbrat
que porta a una canal i gracies a una savina s’hi pot pujar facilment (II). La banda
sud s’estimba verticalment per una gran cinglera”. Aquestes descripcions sén
molt precises en relacid a aquestes agulles i roques. En un primer moment vaig
tenir la confusié en no entendre el sentit del terme punta. Si bé la paraula pot
donar entendre extrem, ben mirat el terme és “extrem agut d’una cosa” de tal
manera que alhora de cercar la Punta de la Desdentegada no calia anar a un
extrem de la Desdentegada sind una agulla en forma de punta i que fes coll amb
la roca 121. L’he trobat tal com es pot apreciar en les fotos que adjunto.

Per la seva part, la Desdentegada entenc que, pel que diu en Josep Barbera, no és
una propiament una identitat fisica individualitzada com un monolit siné unes
roques, d’aqui el nom que li dona roques de la Desdentegada, que després, en la
seva descripcid, les unifica com “a tltima roca” perque en el seu conjunt tenen
aquesta aparenca.
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Avui en dia, les guies d’escalada, especialment les esportives, son poc precises en
situar aquestes formacions rocoses i més aviat parlen de la Desdentegada com
una zona de parets situades al costat de la Miranda de 1’Arcada. Fins i tot,
algunes referencies, parlen de la Desdentegada com les parets als dos costats de
la Miranda de I’Arcada. Part d’aquesta discrepancia pot estar justificada perque
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en la cartografia de 1’Alpina anomena Desdentegada el que és realment la
Miranda de I’Arcada

Baixar el track en format GPX
Baixar el track en format KMZ
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